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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich ein zum 18. Berner IBD Symposium für chronisch entzündliche Darmer-
krankungen (IBD).

Das Thema für die diesjährige Ausgabe ist eng verknüpft mit dem aktuellsten Alltag der Gastro-
enterologie: das Mikrobiom des Darms.

Ziel ist es, Sie bestmöglich über die Interaktionen zwischen der Darmflora und dem Bakterien-
Wirt im Rahmen der chronisch entzündlichen Darmerkrankungen zu informieren.

Professor Harry Sokol vom St. Antoine Spital in Paris forscht seit mehreren Jahren erfolgreich in 
diesem Bereich. Er wird uns ins Thema Mikrobiom einführen und uns die Aspekte der Modulation 
der Darmflorakomposition unter Anwendung von Pre-/Probiotika sowie Antibiotika näher bringen.

Anschliessend wird Professor Andrew Macpherson eine globale Übersicht darüber geben, was 
der Kliniker im Praxisalltag über Mikrobiome wissen sollte. Das Thema wird abgeschlossen mit 
Ergebnissen der Schweizer IBD Kohorte sowie einem spannenden Einblick in die aktuelle For-
schung der Fäkaltransplantation durch Professor Frank Seibold und PD Dr. med. Pascal Juillerat.

Wir freuen uns sehr, Sie wiederum zahlreich an dieser jährlichen Weiterbildung begrüssen zu 
dürfen, die sich nunmehr bereits in ihrer 18. Auflage präsentiert.

Wir hoffen, die gewählten Themen mögen nicht nur Ihr Interesse wecken, sondern auch zahlrei-
che Fragen aufwerfen. 

Wir freuen uns auf Ihre aktive Teilnahme und den regen Austausch.

PD Dr. P. Juillerat, M.Sc | Prof. F. Seibold | Prof. A. Macpherson 

Inselspital Bern & Kantonsspital Fribourg

Dear colleagues,

We are very pleased to invite you to our 18th IBD Symposium in Bern.

The topic for this year’s symposium is closely linked to daily and gastroenterological news: the 
intestinal microbiome. 

We hope to give you a better understanding of the functional interactions between the human host 
and the microbiome in the context of inflammatory bowel diseases.

Professor Harry Sokol, who has been doing research in this area for many years at the Saint-
Antoine Hospital in Paris, will share his experience on microbiome-oriented medical care. He will 
particularly focus on the modulation of the intestinal flora (use of pre- / probiotics and antibiotics).

Professor Andrew Macpherson will present a global vision on what the clinician should know 
about the microbiome as part of his everyday clinical practice based on his research.

Finally, Professor Frank Seibold and Dr. Pascal Juillerat will present results of the ongoing pro-
jects of the Swiss IBD Cohort as well as the exciting subject of fecal transplantation.

We hope these subjects spark your interest and we look forward to welcoming you to this event.

Chers collègues,

Nous avons le grand plaisir de vous convier à notre symposium bernois des maladies inflamma-
toires intestinales.

Le thème choisi pour cette nouvelle édition est lié à l’actualité quotidienne et gastro-entérologique : 
le microbiome intestinal. 

Nous avons, en effet choisi de vous informer au mieux au le sujet de la flore bactérienne et ses 
interactions avec son hôte dans le cadre des maladies inflammatoires intestinales. 

Le Professeur Harry Sokol ,spécialisé dans ce domaine ainsi que celui des maladies inflamma-
toires à l’hôpital Saint-Antoine de Paris nous apportera toute son expérience de prise en charge 
orientée sur le microbiome. Il traitera en particulier de la modulation de la flore intestinal (utilisa-
tion des pré- / probiotiques et antibiotiques). 

Ensuite, le professeur Andrew Macpherson présentera une vision global des éléments à connaître 
sur le microbiome dans le cadre de la pratique clinique quotidienne. 

Finalement, le professeur Frank Seibold et le docteur Pascal Juillerat illustrerons ce thème par les 
résultats dans les projets actuellement en cours dans la Cohorte Suisse des Maladies Inflamma-
toires Intestinales ainsi que le thème passionnant de la transplantation fécale. 

Nous nous réjouissons grandement de vous revoir nombreux à cette formation annuelle qui se 
poursuit avec succès dans sa 18e édition. 
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«Microbiom modulation of IBD Patients»
	 Welcome and introduction	 PD Dr. med. Pascal Juillerat, M.Sc 

18.00–18.45 	 Probiotics and antibiotics: «current  
and future indications for IBD therapy»	 Prof. Harry Sokol

18.45–19.00 	 Stool Transplantation: «personal  
experience and future» 	 Prof. Dr. med. Frank Seibold

19.00–19.30	 Intestinal microbiome: «what the  
Gastroenterologist should know» 	 Prof. Andrew Macpherson

19.30–19.45	 Results from  
Swiss IBD microbiome studies 	 PD Dr. med. Pascal Juillerat, M.Sc

19.45–20.00	 Questions and conclusions 	 Speakers & Organizers

	 Apéro


